Entdecken auch Sie
jetzt den legendaren
Lattoflex-Effekt!

Viele Riickenschmerzen

lassen sich vermeiden,
. weil der legendare

Lattoflex-Effekt wirkt.

Der Beweis: 96 von 100 Testschlafern sind begeistert. Sie berichten von
weniger Riickenproblemen in nur 4 Wochen auf Lattoflex.

Handeln Sie sofort, tun
Sie etwas gegen Riicken-
schmerzen und erleben
Sie selbst das unbe-
schreibliche Lattoflex-
Gefuhl. Vereinbaren SL%
noch heute einen Termin
iIm Geschaft unter Telefon:

02723 95690

Hier unsere ,,0hne Wenn

(Lennestadt) und Aber Garantie”:
Verbessert sich lhr Schlaf

02761 90986 nicht in 30 Tagen, dann

(Olpe) nehmen wir hr Bett-

system wieder zurlick. Ia I-I.D fI ®

Hand drauf.
Sie haben Null-Risiko.
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7% Nach einer kurzen Einge- % Ich bendtige kein Kopfkissen 77 Meine Riickenschmerzen sind 77 Vor dem Test war ich skep-
wohnungsphase kann ich nur mehr, schlafe nahezu durch, wesentlich weniger geworden. tisch. Zu meiner Uberraschung
Positives berichten. Die Riicken- meine Arme und Finger schlafen Ich bin ausgeruhter und fiihle stelle ich nach vier Wochen fest,
schmerzen haben sich ganz deut- kaum noch ein, ich bin ausge- mich morgens super fit fir den dass ich morgens nahezu ohne
lich reduziert und ich bin gut er- schlafener. Urlaub fir meinen Tag. Seit ich auf Lattoflex schla- Verspannungen aus dem Bett
Mit einem portablen Wirbelscanner holt und fit fir den Tag. Ich freue Riicken! ¥¥ fe, wache ich zufrieden und fast steige! Fir mich ein vollig neues
analysieren wir Ihre Riicken- und Wirbellage mich allabendlich auf mein Bett Gudrun Gruhlich, schmerzfrei auf. Ich muss sagen, Gefihl und damit eine Steigerung
in lhrem Bett und identifizieren Problembe- und wiirde dieses System sofort 32457 Porta Westfalica die Schmerzen im Riickenbereich der Lebensqualitat. Ich mochte
~reiche von Matratze oder Lattenrost. weiterempfehlen. §¥ sind fast komplett weg. Es tut mir auf das Lattoflex-Bettsystem
o 7/ == ' . Heide Lichtblau, unwahrscheinlich gut. J% nicht mehr verzichten! %
' 2344 Maria Enzersdorf a. Gebirge (AT) Karin Kniippel, Reiner Heller,
18106 Rostock 37127 Biihren

Holen Sie sich den Gratis-

G UTSCH E I"N - =~ - = > \ Ratgeber von Boris Thomas

,7 Grunde, warum lhr Bett
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JA, bitte priifen Sie kostenlos und . B B Svevrvevivt%aisttoefl|léxu-mer: < ;
unverbindich, ob mein Bett zu Hause IHR R.l.JCKEN SCHMERZT? ratgeber.com -
noch gut ist fur meinen Rucken. SIE FUHLEN SICH NICHT RICHTIG AUSGESCHLAFEN?

Lassen Sie einfach lhr Bett zu Hause tberprifen. Passt sich die Matratze lhrer individuellen
Korperform an? Gibt der Lattenrost noch elastischen Halt? Unsere AGR-qualifizierten Experten
geben Antworten auf alle lhre Fragen rund um den gesunden Schiaf.

FUR EINEN KOSTENLOSEN & . die Ursache Irer RUCKeN-  digrde Wiy & -
- schmerzen sein kann” “Chmerze saney Ricken: =

BETTENCHECK g _ exklusiv von Lattoflex '=_- a
|
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Telefon: ___ Gerne kommen wir zum Wunschtermin zu Ihnen nach Hause und prifen lhr Bett auf Herz und
_ Nieren. Rufen Sie einfach an: Fiir Olpe 02761 90986 und 02723 95690 fiir Lennestadt.
Wunschtermin: Oder Sie fiillen den Gutschein aus und senden ihn in eines unserer Geschafte.

lhre Daten werden streng vertraulich behandelt! - A
FEI RN VRS LENNESTADT: Helmut-Kumpf-Str. 7-9, 57368 Lennestadt
{\3 - E%  OLPE: FranziskanerstraBe 12—14, 57462 Olpe m eye r u u
¢ {\( = 1 ) "

|Iattoflex

OFFNUNGSZEITEN: Montag bis Freitag 9.00 Uhr bis 18.30 Uhr,
Samstag 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

GUTER SCHLAF. SCHONE WASCHE.




Abb. AGR (Aktion Gesunder Riicken)

Verspannter Hals-Nacken-
bereich und die Folgen?

Druck auf die Schulter in der Seitenla-
ge fuhrt oft zu Verspannungen und
kann daruber hinaus auch Kribbeln in
den Armen und Handen auslosen, bis
hin zum Taubheitsgefuhl.

Nackenschmerzen vermei-
den durch Entlastung der
Schulter in der Nacht.

Die verbliiffende Losung:
Wie eine Hangebricke sind im Schul-

terbereich die Querleisten aufgehangt.

So konnte sich lhre Schulter noch nie
entspannen. Kommen Sie vorbei und
uberzeugen Sie sich selbst.

Quelle: Lattoflex - Stand 30. August 2013

Der mittlerweile legendare Lattoflex-Effekt
fiir weniger Riickenschmerzen und bessere
Schlafqualitat durch Lattoflex

95,3 % weniger Riickenschmerzen 96,3 % bessere Schlafqualitit

Vorher = Vorher -

Auf dem alten Bett hatten -
193 von 216 Schlafern nach
dem Aufstehen Riicken-
schmerzen

Auf dem alten Bett waren
191 von 216 Schlafern

mit ihrer Schlafgualitat
unzufrieden. r

I--_( ********* II.-- -
| Auf Lattoflex haben nur | Auf Lattoflex sind

chlafer

er Te

noch 9 von 216 Schlafern 7 von 216 Schlafern mit
B Rickenschmerzen nach r ihrer Schlafqualitat
dem Aufstehen unzufrieden.

zahl d
Anzahl der Testschlafe

RegelmaRig, oft Niemals RegelmaRig, oft Niemals Sehrunzufrieden  Sehr zufrieden Sehr unzufrieden  Sehr zufrieden

Die Testergebnisse beweisen es.

Schlaf ist essenziell wichtig fiir die korperliche und seelische Erholung. Dabei sind
Federung und Matratze die entscheidenden Faktoren fir die Schlafqualitat. 216 Test-
schlafer aus Deutschland, Osterreich und der Schweiz testeten das neue Lattoflex-
Bettsystem einen Monat lang und gaben lhre Erfahrungen zu Protokoll.

Wissenschaftlich begleitet wurde der Test von ﬂ]hrenden Medizinern, der Aktion Ge-
sunder Ricken e.V. sowie den Zeitschriften SCHONER WOHNEN und Das Schlafmaga-
zin — Wege zum gesunden Schlaf.

77 Es ist wie ein kleines Wunder.
Nach 3 Wochen habe ich gemerkt,
es ist eine extreme Verbesserung
meiner Lebensqualitat. Ich schlafe
viel besser. Ich schlafe viel tiefer
und bin somit einfach ausgeruhter.
Ich schlafe wie auf einer Wolke:

Es ist weich und kuschelig. ¥

Sieglinde Sterk-Holzschuh,
88289 Waldburg

99 Schon nach der zweiten Nacht
konnte ich ruhig und entspannt
schlafen. Nach Monaten und Jah-
ren wache ich nun Morgens wieder Endlich wache ich erholt und ohne
schmerzfrei auf! Dieses Bettsys- Schmerzen auf. J

tem ist einfach klasse. §¥ T

Dirk Renzel, 30938 Burgwedel

42499 Hiickeswagen

9 Ich habe noch nie so gut und
entspannt geschlafen, wie auf
dem neuen Lattoflex-Bettsystem.
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Extra sensible Anfangs-
Einfederung Fligelfederung. Besonders
lichen eine einzigartige
Korperanpassung und

Kontur- und Gewichts-
anpassung: Ovale
Doppel-Drehleisten
sorgen flr eine bisher
nie erreichte Anpas-
sung an unterschied-
liche Korpergewichte
und Korperkonturen.
Exklusiv nur bei
Lattoflex 300!

Das seitliche Federelement
federt das Hauptgewicht pro
Zone ab.

Erleben Sie den Unterschied!

Patentierte Flugel stitzen den Korper punktgenau aus und folgen elastisch jeder
Schlafbewegung. Sie spuren keinen Druck — fiihlen sich leicht und einfach wohl. Die
Auflageflache der Matratze ist viel kleiner als bei einem Lattenrost. So wird ihr Bett
optimal beluftet und hassliche Stockflecken an der Matratze werden vermieden.

Achten Sie beim Kauf
unbedingt auf das goldene
Siegel. Nur dann bekommen

Sie das echte Lattoflex. Nurecht mit ~
dem goldenen Siege

Das Riickgrat

fir Ihr Bett_ f——\‘:@@?

tung und Dynamik vermit-
telt dieses neue Lattoflex-
System das wunderbare
Gefluhl des Schwebens.
Das sind Goldene Zeiten
fiir den Riicken!”

Das Lattoflex-Bettsystem wurde

len e.V. und dem Forum Gesunder
Riicken — besser leben e.V.

Weitere Informationen
zum Giitesiegel von AGR e.V.,
A Stader Str. 6, 27432 Bremervorde,
www.agr-ev.de

Iattoflex
 Gepriift &
z empfohlen

Forum feutschen
sunder Riicken - iickenschl
r leben

Der Vorstandsvorsitzende des Forum Gesunder
Riicken — besser leben e.V. Prof. Dr. med. Erich
Schmitt demonstriert die vier Federungsebenen
des Lattoflex 300.

{
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Die patentierte Lattoflex-

lange Federarme ermog-

fantastischen Liege-
komfort.

gepriift und empfohlen vom Bundes-
verband der deutschen Riickenschu-

Lattoflex ist mit Giber 160 Schutzrechten Innovations-
flihrer im Bettenmarkt. Vier davon brachten entschei-
dende Durchbriiche auf dem Weg zum schmerzfreien
Schlaf:

1957 Lattoflex erfindet den Lattenrost mit dem Ziel,
Menschen schmerzfreien Schlaf zu ermogli-
chen. Die Idee ist so erfolgreich, dass sie bis
heute von (iber 250 Unternehmen weltweit
kopiert wurde.

1974 Lattoflex entwickelt das erste Bett, das voll-
standig dem Schlafer und seinen Problemen
angepasst werden kann. Schulterzonen und
die Veranderung der Harte in einzelnen Zonen
leiten eine Revolution ein und gehoren heute
zum Standard in aller Welt.

1996 Lattoflex prasentiert die Fligelfederung
und erreicht damit Verbesserungen, die mit
traditionellen Holz-lattenrosten nicht moglich
sind. Damit ist die Zeit der Holzlattenroste
endgtiltig vorbei.

2013 Lattoflex 200 und Lattoflex 300 - neu erfun-
den. Nach mehrjahriger Entwicklungszeit
schuf Lattoflex die Bettunterfederung neu.
Professor Dr. med. Erich Schmitt sagte nach
eingehender Priifung dazu:

»im Zusammenspiel von Unterstiitzung, Dru-
ckentlastung und Dynamik vermittelt dieses
neue Lattoflex-System das wunderbare Ge-
fiihl des Schwebens. Das sind Goldene Zeiten

fiir den Riicken!”

¥Y Seit wir 1957 den ersten Lattenrost
der Welt bauten, stellen wir uns immer
wieder neu die Frage: Was konnen wir
gegen Rickenschmerzen tun? Das ist
unsere Mission. Das Lattoflex-Bettsys-
tem ist die Antwort auf diese Frage.

Es ist das Ergebnis von mehr als sechs
Jahrzehnten Forschung und Entwicklung.
Millionen von Kunden auf der ganzen
Welt geben uns Recht! ¥

Meine Vision ist es Bewahrtes zu ver-
bessern und bereit zu sein, zu wachsen.
Es geht immer noch ein Quantchen
mehr. Dafiir stehen meine Mitarbeiter
und ich morgens auf und wir geben un-
ser Bestes. Hier liegt unsere Motivation.
Mit der Lattoflex-Initiative flr ein riicken-
schmerzfreies Leben trete ich fir eine
Welt ohne Rickenschmerzen ein.

Darum mein Tipp:
Besuchen Sie uns doch mal auf
www.rueckenschmerzfreileben.com

drelabss.

Boris Thomas,
Inhaber von Lattoflex
in der dritten Generation



